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Buenas noticias: su plan de salud viene con una nueva forma de ganar
hasta $1,000. UnitedHealthcare Rewards esta incluido en su plan de salud
sin costo adicional.

Hay tanto bien que conseguir

/ Con UHC Rewards, una variedad de acciones, incluidas muchas
cosas que ya puede estar haciendo, conducen a recompensas.
/ Las actividades que realices dependen de ti. Estas son algunas Gana haSta
formas en las que puedes ganar: $ I,OOO

Alcanza tus metas diarias

e Realiza un seguimiento de 5,000 pasos o 15
minutos activos cada dia, o duplicalo para
obtener una recompensa aun mayor

e Seguimiento de 14 noches de suefio

Completa actividades de recompensa dnicas

e QOlvidate del papel
e Hazte una prueba biométrica
e Realice una encuesta de salud

e Conectar un rastreador

® Personalice su experiencia seleccionando actividades decuadas para
usted y busque nuevas formas de ganar recompensas que se
agregaran a lo largo del afio.



Hay 2 formas de empezar

En la aplicacion de UnitedHealthcare® En mYUhC.C0m®

® Escanea este codigo para descargar la aplicacion « Inicie sesién o registrese

e Seleccione Recompensas UHC
e Activar las recompensas de UHC

e Elige actividades de
recompensa que te inspiren
y empieza a ganar

® Tnicie sesion o registrese
® Seleccione la pestafa Menu y elija UHC Rewards
® Active UHC Rewards y comience a ganar

e Aunque no es obligatorio, conecte un
rastreador y obtenga acceso a ain mas
actividades de recompensa

Su salud Tus objetivos Sus recompensas
Participa en una Personaliza la forma en Gana hasta $1,000
experiencia disefiada que ganas eligiendo las

para ayudar a inspirar actividades que sean

éPreguntas? Llame al servicio de atencisn al cliente al 1-866-230-2505

United
Healthcare

UnitedHealthcare Rewards es un programa voluntario. La informacién proporcionada en virtud de este programa es solo para fines informativos generales y no pretende ser ni debe interpretarse como un consejo
médico.

Debe consultar a un profesional de la salud adecuado antes de comenzar cualquier programa de ejercicios y/o para determinar qué puede ser adecuado para usted. Recibir un monitor de actividad, cierfos créditos y/o
recompensas y/o comprar un rastreador de actividad con ganancias puede tener implicaciones fiscales. Debe consultar con un profesional de impuestos adecuado para determinar si tiene alguna

obligacién tributaria en virtud de este programa, segun corresponda. Si los hubiera,

Se detecta actividad fraudulenta (por ejemplo, actividad fisica tergiversadal), puede ser suspendido y/o cancelado del programa. Si no puede cumplir con un estandar relacionado con el factor de salud para

recibir una recompensa bajo este programa, es posible que califique para la oportunidad de recibir la recompensa por diferentes medios. Puede llamarnos al nimero gratuito 1-866-230-2505 o al nimero que

figura en la tarjeta de identificacion de su plan de salud, y trabajaremos con usted [y, si es necesario, con su médico) para encontrar ofra manera de ganar la misma recompensa. Las recompensas pueden estar
limitadas debido a los limites de incentivos segin la ley aplicable. Sujeto ala elegibilidad parala HSA, segun corresponda. Este programa no estd disponible en Hawdi, Vermont y Puerto Rico. Los componentes

estdn sujetos a cambios.

La aplicacién de UnitedHealthcare® estd disponible para descargar para iPhone® o Android®. iPhone es una marca comercial registrada de Apple, Inc. Android es una marca comercial registrada de
Google LLC.

Servicios administrativos prestados por United HealthCare Services, Inc. o sus filiales, y UnitedHealthcare Service LLC en NY. El seguro de stop loss esté suscrito por UnitedHealthcare Insurance Company o sus
filiales, incluidas UnitedHealthcare Life Insurance Company en NJ y UnitedHealthcare Insurance Company of New York en NY.
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